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Die Spielregeln



Anmerkung

A Zu Beginn werden diaternationalen Futsal
Regeln zusammenfasserdrgestellt.

A Sollten sich keine Texte nach einem Deckblatt
finden, so gelten die Regeln vom
aowl aSyFdziol ffaod







Das Spielfeld




Der Strafraum







Der Ball

w hat einen Umfang von mindestens 62 cm bis
hochstens 64 cm

wwiegtzu Spielbeginn mindestens 400 Gramm und
hochstens440 Gramm

w hat einen Druck von 0,40,6 Atmospharen
(400-600 g/cm?)auf Meereshohe







Anzahl der Spieler

Das Spiel wird von zwei Mannschaften
bestritten, von denen jede hdchstens flnf
Spieler aufweisen darf; einer von ihnen ist
der Torwart. JiLz ey

Zu Spielbeginn missen
sich flinf Spieler einer
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Anzahl der Spieler

Es durfen maximal sieben Auswechsel -
spieler eingesetzt werden.

In einem Spiel sind beliebig viele
Auswechslungen zulassig.

Ein ausgewechselter Spieler darf als Ersatz
fur einen anderen Spieler wieder am Spiel




Anzahl der Spieler

Bei einer Auswechslung sind folgende
Bestimmungen zu beachten

ADer Spieler, der ausgewechselt wird, verléasst
das Feld Giber die Seitenlinie in Richtung der
Auswechselzone seiner Mannschaft

ADer Spieler, der eingewechselt werden soll,
betritt das Feld an der Seitenlinie in der daflr




Strafbestimmungen

Betritt der Auswechselspieler das Feld, bevor der
Spieler, der ausgewechselt wird, es vollstandig

verlassen hat,

A wird das Spiel unterbro

A wird der auszuwechsel nd
das Spielfeld zu verlassen,

A wird der Auswechsel spie




Strafbestimmungen

A wird das Spiel mit eine
die andere Mannschaft an der Stelle fortgesetzt,

an der sich der Ball bei Spielunterbrechung
befunden hat.




Strafbestimmungen

Betritt ein Auswechselspieler oder verlasst ein
Spieler, der ausgewechselt wird, das Spielfeld
wahrend einer Auswechslung nicht durch die

Auswechselzone,
A wird das Spiel unterbro

A wird der fehl bare Spiel
gelben Karte verwarnt und vom Feld gewiesen,




Strafbestimmungen

A wird das Spiel mit eine
die andere Mannschaft an der Stelle fortgesetzt,

an der sich der Ball bei Spielunterbrechung
befunden hat.







Ausristung der Spieler

w Es gelten die gleichen Voraussetzungen wie beim
FeldfuBbalb ¢ NA 1 202 { K2NIasx { 0N

w Alle Schuhtypen mussen mit Sohlen aus Gummi odel
einemahnlichen Material versehen sein. Das Tragen vol
Schuhen ist obligatorisch

w Es mussen Schienbeinschitzer getragen werden, die
vollstandigvon den Strimpfen bedeckt sein mussen

w Sollte ein Spieler gegen diese Regel verstolien, wird
er vomSchiedsrichteaufgefordert das Spielfeld zu







Der Schiedsrichter

Entscheidungen des Schiedsrichters, die
das Spiel betreffen, sind als Tatsachenent -
scheidungen endguiltig.

Der Schiedsrichter und der zweite
Schiedsrichter diirfen eine Entscheidung
nur andern, wenn sie festgestelit haben,
dass sie falsch ist, oder falls sie es fiir notig




Der Schiedsrichter

Entscheidungen

1. Wenn der erste und der zweite Schiedsrichter
ein Vergehen zur gleichen Zeit anzeigen, sich
aber nicht einig sind, welche Mannschaft zu
bestrafen ist, gibt die Entscheidung des ersten
Schiedsrichters den Ausschlag.

2. Der erste und der zweite Schiedsrichter sind
berechtigt, einen Spieler zu verwarnen oder des







Der zweite Schiedsrichter

Rechte und Pflichten
des zweiten Schiedsrichters

Der zweite Schiedsrichter Uberwacht das

Spiel auf der Gegenseite des
Schiedsrichters. Er darf ebenfalls eine

Pfeife benutzen.




Der zweite Schiedsrichter

Rechte und Pflichten
des zweiten Schiedsrichters

Der zweite Schiedsrichter

A kann das Spiel bei R
eigenem Ermessen unterbrechen,




Der zweite Schiedsrichter

Bel ungehoriger Einmischung oder
unangemessenem Betragen enthebt der
Schiedsrichter den zweiten Schiedsrichter
seines Amts, bestimmt einen Ersatzmann
und erstattet der zustandigen Stelle
Bericht.







Der Zeithehmer und
der dritte Schiedsrichter

Pflichten

Es sind ein Zeithnehmer und ein dritter
Schiedsrichter zu bestellen. Ihr Platz befindet
sich auf3erhalb des Spielfelds auf Hohe der
Mittellinie zwischen den Auswechselzonen.

Der Zeithehmer und der dritte Schiedsrichter sind
mit einem geeigneten Zeitmessgerat sowie den




Der Zeithehmer und
der dritte Schiedsrichter

Die Pflichten des Zeithehmers
Der Zeithehmer
A sorgt dafg¢gr, dass die D
Bestimmungen von Regel 8 entspricht. Zu diesem
Zweck hat er:
0 das Zeitmessgerat nach dem Anspiel

einzuschalten
d das Zeitmessgerat anzuhalten, wenn der Ball




Der Zeithehmer und
der dritte Schiedsrichter

Die Pflichten des Zeithehmers
Der Zeithehmer

A kontrolliert diMautdh rAudzet: t

A kontrolliert diMeutddiSirdiea | t
bel Spielausschlissen;




Der Zeithehmer und
der dritte Schiedsrichter

Die Pflichten des Zeithehmers
Der Zeithehmer

A f¢s¢hrt Buch dar¢ber, wie
Team zur Verfugung stehen, informiert die
Schiedsrichter und Mannschaften dartiber und

zeigt die Bewilligung einer Auszeit an, wenn ein
Offizieller eines Teams eine Auszeit beantragt;




Der Zeithehmer und
der dritte Schiedsrichter

Die Pflichten des Zeithehmers
Der Zeithehmer

A fsghrt Buch ¢ber die ers
Schiedsrichtern registrierten Fouls, die von jeder
Mannschatft in jeder Halbzeit begangen wurden,

und zeigt mit einem Pfiff oder einem anderen
akustischen Signal an, wenn eine Mannschaft das




Der Zeithehmer und
der dritte Schiedsrichter

Die Pflichten des dritten Schiedsrichters

Der dritte Schiedsrichter
A unterstg¢sgtzt den Zei tneh

A f¢s¢hrt Buch ¢ber die ers
Schiedsrichtern registrierten Fouls, die von jeder
Mannschaft in jeder Halbzeit begangen wurden,

und gibt ein Signal, wenn eine Mannschaft das




Der Zeithehmer und
der dritte Schiedsrichter

Die Pflichten des dritten Schiedsrichters
Der dritte Schiedsrichter
A notiert die Nummern der

A notiert die Namen und d
verwarnten oder des Feldes verwiesenen
Spielern;




Der Zeithehmer und
der dritte Schiedsrichter

Die Pflichten des dritten Schiedsrichters

Der dritte Schiedsrichter

A zeigt den Schiedsrichte
Irrtum bel einer Verwarnung oder einem

Feldverweis sowie gewaltsames Spiel aul3erhalb

des Blickwinkels der Schiedsrichter an. Uber
Angelegenheiten in Zusammenhang mit dem Spiel
entscheidet jedoch allein der Schiedsrichter;




Der Zeithehmer und
der dritte Schiedsrichter

Kommt es zu einer Verletzung des ersten
oder des zwelten Schiedsrichters, kann
der dritte Schiedsrichter den verletzten
Schiedsrichter ersetzen.




Der Zeithehmer und
der dritte Schiedsrichter

Entscheidungen

Fehlt der dritte Schiedsrichter, nimmt der
Zeitnehmer ebenfalls die Aufgaben des dritten
Schiedsrichters wahr.







Dauer des Spiels

Jeder Mannschaft steht pro Halbzeit eine Auszeit
von einer Minute zu. Dabei gelten folgende
Bestimmungen:

A Die Offiziellen der Manrtr
den Zeitnehmer um eine Auszeit von einer Minute
ZU ersuchen.




Dauer des Spiels

A Wenn der Ball aus dem Sg
Zeitnehmer mit einem Pfiff oder einem anderen
akustischen Signal, das sich von den  Schieds -
richtersignalen unterscheidet, den Beginn der

Auszeit an.

A Wahrend der Auszeit m¢ss
spieler aulRerhalb des Spielfelds bleiben. Spieler

AN A A ~ I e




Dauer des Spiels

A Macht eine Mannschaft vec
Auszeit in der ersten Halbzeit keinen Gebrauch, hat

sie In der zweiten Halbzeit trotzdem nur Anrecht auf
eine Auszelt.

A Steht kein Zeitnehmer zu
dessen vorstehende Aufgaben vom Schiedsrichter
tUbernommen.







Regel 10




Regel 11







Verbotenes Spiel und
unsportliches Betragen

1.
Direkte




Treten *

Verbotenes Spiel und
unsportliches Betragen

Die Vergehen nach Regel 12

Schlagen *

.wird mit

s ‘m /

Anspringen

direktem
Freistol}

bzw.
Strafstof}

StolRen

bestraftI |

Beinstellen *

Rempeln

7’\

Spucken




Verbotenes Spiel und
unsportliches Betragen

Die genannten Vergehen gelten als kumulierte Fouls.

Der direkte Freistoss wird an der Stelle ausgefthrt, an der
sich das Vergehen ereignet hat. Ein  Freistoss , der flur die
verteidigende Mannschatft in ihrem Strafraum verhangt
wird, kann von jedem Punkt innerhalb des Strafraumes

ausgefuhrt werden.
Begeht ein Spieler eines der genannten Vergehen innerhalb




Verbotenes Spiel und
unsportliches Betragen

2.

Indirekte




Verbotenes Spiel und
unsportliches Betragen

Ein Torwart verursacht einen indirekten Freistol3
fur die gegnerische Mannschaft, wenn er

A den Ball mit den H2nden

nachdem er ihn freigegeben hat, bevor er von
einem Mitspieler oder Gegner beriuhrt oder wurde,

A den Ball mit der Hand b
nachdem ihm ein Mitspieler den Ball absichtlich mit




Verbotenes Spiel und
unsportliches Betragen

A den Ball | 2nger als vie
Spielfeldhalfte mit der Hand oder dem Fuss
berthrt oder kontrolliert.




Verbotenes Spiel und
unsportliches Betragen

Ein Spieler verursacht einen indirekten Freistoss,

wenn er nach Ansicht des Schiedsrichters:

A gefahrlich spielt,

A den Lauf des Gegners ab

A den Torwart daran hinde
Handen freizugeben,




Verbotenes Spiel und
unsportliches Betragen

3.

Personliche




Verbotenes Spiel und
unsportliches Betragen

Grundsatzliches

Folgende personliche Strafen kdnnen vom
Schiedsrichter ausgesprochen werden:

Verwarnung (Gelbe Karte)

iMat chstr a-RaeXKarg)Gel B

Feldverweis auf Dauer (Rote Karte)

Rote oder gelbe Karten kbnnen nur einem Spieler oder




Verbotenes Spiel und
unsportliches Betragen

Entscheidungen

Il Ein ausgeschlossener Spieler darf nicht mehr
eingesetzt werden . !

Er darf nicht auf der Spielerbank Platz nehmen,
sondern muss die Umgebung des Spielfelds




Verbotenes Spiel und
unsportliches Betragen

Entscheidungen

Es gibt keine Zeitstrafen!

Zwei effektive Minuten nach dem Ausschluss
eines Spielers darf ein Auswechselspieler, sofern
der Zeitnehmer dies erlaubt, auf das Spielfeld,
aulder wenn vor Ablauf der zwei Minuten ein Tor




Verbotenes Spiel und
unsportliches Betragen

Entscheidungen

A Wenn bei 5 gegen 4, 5 g
Spieler die Mannschaft in Uberzahl ein Tor erzielt,

darf die Mannschaft in Unterzahl umgehend

durch einen Spieler erganzt werden.

A Wenn bei 4 gegen 4 oder
Tor erzielt wird, bleibt die Spielerzahl beider




Verbotenes Spiel und
unsportliches Betragen

Entscheidungen
Ein Tackling, das die Gesundheit des Gegners
gefahrdet, ist als grobes Foul zu ahnden.

Jede Simulation auf dem Spielfeld, deren Absicht
es ist, die Schiedsrichter zu tauschen, muss als
unsportliches Betragen bestraft werden.




Regel 13




Freistof3e

Es gibt direkte und indirekte Freistésse.

Bei der Ausflihrung eines Freistol3es

muss der Ball ruhig am Boden liegen,
und der ausfiihrende Spieler darf den
Ball erst wieder spielen, nachdem ein




Freistof3e

Ausflihrungsbestimmungen

Alle Gegenspieler sind mindestens 5 m vom Ball
entfernt, bis der Ball im Spiel ist. Der Ball ist im
Spiel, wenn er beruhrt oder mit dem Fuf3
gestol3en wurde.

Bei einem Freistoss flr die verteidigende




Freistof3e

Strafbestimmungen

Fuhrt die zum Freistoss berechtigte Mannschatft
diesen nicht innerhalb von 4 Sekunden aus, wird
von den Schiedsrichtern ein indirekter Freistoss
fur die gegnerische Mannschaft an der Stelle
verhangt, an der sich das Vergehen ereignet hat.







Kumulierte Fouls

Als kumulierte Fouls gelten alle in Regel 12
aufgelisteten Vergehen, die mit einem
direkten Freistoss geahndet werden.

Die ersten funf kumulierten Fouls, die jede
Mannschaft in einer Halbzeit begeht,




Kumulierte Fouls

Die Schiedsrichter konnen das Spiel weiterlaufen
lassen, sofern sie auf Vorteil entscheiden, die
Mannschaft noch nicht funf kumulierte Fouls
begangen hat und der gegnerischen Mannschaft
durch das Vergehen keine offensichtliche
Torchance genommen wurde.

Haben sie auf Vorteil entschieden, zeigen sie dem




Kumulierte Fouls

Im Fall einer Verlangerung behalten die
kumulierten Fouls der zweiten Halbzeit ihre

Gultigkeit. Kumulierte Fouls in der
Verlangerung werden zu diesen

hinzugezahilt.




Kumulierte Fouls

Ausflihrungsbestimmungen

Bel Freistossen, die fur die ersten funf kumulierten
Fouls von jeder Mannschaft in jeder Halbzeit aus -
gesprochen werden, sofern das Spiel zu diesem
Zweck unterbrochen wurde,

A darf die gegnerische Ma
Spielermauer bilden,

A m¢ssen die Gegenspieler




Kumulierte Fouls

Ausfuhrungsbestimmungen

Ab dem sechsten von jeder Mannschaft pro
Halbzeit kumulierten Foul:

A darf die gegnerische Ma
Spielermauer mehr bilden,

A muss der den Freil st oss
eindeutig identifiziert werden,




Kumulierte Fouls

Ausfuhrungsbestimmungen

A m¢ssen sich alle Fel dsp
Imaginaren Linie befinden, die aul3erhalb des
Strafraums auf Ballhohe parallel zur Torlinie

verlauft.

Sie mussen mindestens 5 m Abstand zum Ball

halten und durfen den Spieler, der den Freistoss
ausfuhrt, nicht behindern.




Kumulierte Fouls

Ausfuhrungsbestimmungen

A Der ausf¢hrende Spieler
dem Freistoss direkt ein Tor zu erzielen. Er darf
den Ball nicht abspielen.

A Nach Ausf sihrung des Fr e
Spieler den Ball beriihren, bevor dieser vom
gegnerischen Torwart berthrt wurde, vom




Kumulierte Fouls

Ausfuhrungsbestimmungen

A Wenn ein Spieler in der
Spielfeldhalfte oder in seiner eigenen Halfte vor

der imaginaren Linie, die parallel zur Mittellinie

10 m von der Torlinie entfernt durch die zwelite
Strafstossmarke verlauft, ein sechstes Foul

begeht, muss der Freistoss von dieser

Marke ausgefuhrt werden.




Kumulierte Fouls

Ausflihrungsbestimmungen

A Wenn ein Spieler in der
zwischen der 10 -Meter -Linie und der Torlinie,

aber aul3erhalb des Strafraums ein sechstes

Foul begeht, kann die Mannschaft, die den

Freistoss ausfluhrt, entscheiden, ob sie ithn von

der zweiten Strafstossmarke oder von der

Stelle ausfuhren will, an der sich das Vergehen




Auswechslung Auswechslung
| 5m | 5m  5m | 5m |

| ¢+ o+ (D * |

2.StrafstolRmarke
10m

1.Strafstoimarke
o6m




Kumulierte Fouls

Strafbestimmungen
Vergehen durch Tor kein Tor

Schitze*** Indirekter Freistol3

Torwart Tor, Anstol3 Wiederholung
Angreifer Wiederholung Ind. Freistol3*
Verteidiger Tor, Anstol3 Wiederholung
Beide Teams Wiederholung Wiederholung
Eingriff von Aul3en Wiederholung Wiederholung**







Regel 16




Der Einkick

Durch den Einkick wird das Spiel fortgesetzt.

Aus einem Einkick kann ein Tor nicht direkt erzielt
werden.

Ein Einkick wird verhangt wenn der Ball die
Seitenlinie in der Luft oder am Boden vollstandig
Uberschritten hat oder die Decke berthrt hat,




Der Einkick

Der Ball:
A muss auf der Seitenlini
A wird mit dem FuC in ein

Spiel zurickgestolien.

Der den Einkick ausfiinrende Spieler:
A mMuss mit einem Teil ein
der Seitenlinie oder auf dem Boden auf3erhalb des




Der Einkick

Ausflihrungsbestimmungen

A Der den Einkick ausf ¢hr
Einkick innerhalb von vier Sekunden ausfuhren,
nachdem er in Ballbesitz gelangt ist.

A D e r Einttiek nausfiihrende Spieler darf den
Ball nicht ein zweites Mal spielen, bevor dieser




Der Einkick

Ausflihrungsbestimmungen

A Der Ball ist im Spiel,
dem Fuld gestof3en wurde.

24




Der Einkick

Strafbestimmungen

Ein indirekter Freistoss wird fur die gegnerische
Mannschaft verhangt, wenn der einkickende
Spieler den Ball ein zweites Mal spielt, bevor ein
anderer Spieler den Ball berthrt hat. Der indirekte
Freistoss ist an der Stelle auszufuihren, an der sich

das Vergehen ereignet hat.




Der Einkick

Strafbestimmungen

Der Einkick ist durch einen Spieler der
gegnerischen Mannschaft zu wiederholen, wenn:

A der Ball nicht regel koni

A der Einkick an einer an:i
wird als jener, an der der Ball die Seitenlinie
Uberguert hat;




Der Einkick

Strafbestimmungen

Wenn ein Gegner den einkickenden Spieler unfair
beeinflusst und stort, wird er wegen unsportlichen
Betragens verwarnt.







Der Torabwurf

Strafbestimmungen:

Wenn der Torwart nicht innerhalb von vier
Sekunden, nachdem er sich des Balles
bemachtigt hat, den Torabwurf ausfuhrt, wird ein
Indirekter Freistol3 fur die gegnerische
Mannschaft ausgesprochen, der auf der




Regel 18







Zeichen des Schiedsrichters




